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Alcoolismo entre jovens
associado a risco de VIH

Especialista alerta para efeitos de adolescentes comecarem a beber aos 13 anos

DEPENDENCIA “Temos de pensar por
que é que temos quatro vezes mais
infecgoes de sida do que a Espanha”,
avisa o hepatologista portugués Rui
Tato Marinho. O médico estd a
desenvolver desde o inicio do ano
lectivo um projecto-piloto destinado
a sensibilizar os jovens para os pe-

rigos do consumo de bebidas alcoé-
licas. “O tipo de alcoolismo actual é
mais grave. H4d fenémenos como o
‘binge-drinking’ — beber muito num
curto periodo — ao qual estdo asso-
ciados a violéncia, os acidentes
rodovidrios e o sexo com desconhe-
cidos e desprotegido”, explica.

“Ao fenomeno
esta associada a
violéncia e o sexo
desprotegido”

Rui Tato Marinho chama a aten-
¢do para o facto de “a prépria
Organizacdo Mundial de Saude
apontar o consumo excessivo de
dlcool como factor de risco para a
infeccdo da sida”.

A somar a tudo isto, estd o risco
da dependéncia: se aos 13 anos os

jovens comecarem a beber, fazendo-
-0 frequentemente até a maiorida-
de, o risco de dependéncia aumenta
50 por cento, avisa o especialista,
que é o presidente da Associacdo
Portuguesa para o Estudo do Figado.

Mais informacdo na pagina 2 »

Liga Rui Costa brilha na vitdria do Benfica na Luz

.

A ;

Rui Costa, que fez 36 anos no sabado, ofereceu ontem a noite uma dupla prenda aos adeptos do Benfica. O “maestro” bisou no triunfo dos encarnados,
por 4-1 frente ao P. Ferreira. Um resultado igual ao que o Sporting obteve na Figueira da Foz, com a Naval. Feitas as contas, fica tudo na mesma para os dois

randes de Lisboa: ou seja, continuam separados por quatro pontos na luta pelo segundo lugar que vale o acesso directo a Liga dos Campedes.
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Carolina Michaelis

Professora
do video nao
volta as aulas

PORTO A professora de
Francés que surge num video
em conflito com uma aluna
por causa de um telemével
ndo vai regressar a escola
Carolina Michaelis, no Porto,
durante este ano lectivo. A
docente, apesar de uma “lon-
ga experiéncia das coisas”,
ndo foi capaz de “enfrentar
uma comunicac¢do social a
passar as imagens do inciden-
te de dez em dez minutos”,
justificou a directora Regional
de Educacdo do Norte (DREN)
ao “Didrio de Noticias”. Esta
defendeu que a professora
“precisa de tempo, tranquili-
dade, carinho e grande solida-
riedade dos colegas”. Os alu-
nos vao assim ter aulas de
Francés com outro professor
da escola, mas nao estd exclui-
da a hip6tese de ser contrata-
do um docente externo. METRO

EDITADO POR: patricia.tadeia@metroportugal.com;
andre.barbosa@metroportugal.com; andre.rito@metroportugal.com

5 i Proprietarios contra urbanizac¢ao

Duas centenas de proprietarios de uma urbanizacao préxima da Praia Verde, no
Algarve, pediram ao Tribunal Administrativo de Loulé que proiba a construcdo de
mais 167 fogos, que consideram violar o ambiente da zona e a sua qualidade de vida.
Em causa estao os novos lotes do Pinhal do Gancho, aprovados a 19 de Dezembro de

2007 pela Camara de Castro Marim, e que pode levar ao abate de pinheiros.

METRO

Adolescentes comecam
a beber aos 13 anos

Fendmenos do alcoolismo actual “sao mais graves”, avisa especialista

PROJECTO Os 13 anos sao a ida-
de média com que os jovens
comecam a beber dlcool. E se o
consumirem frequentemente
até a maioridade, o risco de
dependéncia aumenta 50 por
cento, avisou ontem um espe-
cialista portugués.

O hepatologista Rui Tato
Marinho tem desenvolvido
desde o inicio do ano lectivo
um projecto-piloto de sensibi-
lizagdo de jovens para os pe-
rigos do consumo de dlcool,
mostrando que o retrato-tipo
do trabalhador rural como
alcodlico se alterou. “O tipo de
alcoolismo actual é mais gra-
ve. H4 fenémenos como o ‘bin-
ge drinking’ — beber muito
num curto periodo de tempo
principalmente ao fim-de-

-semana — e ao qual estd asso-
ciada a violéncia, os acidentes
rodovidrios e sexo desprotegi-
do e com desconhecidos. A
prépria Organizagdo Mundial
de Saude aponta o consumo
excessivo de dlcool como fac-
tor de risco para a infeccdo da
sida”, sublinhou.

“Temos de pensar por que €
que temos quatro vezes mais
infeccées de sida do que a
Espanha. Talvez estes compor-
tamentos dos jovens sejam
parte da explicagdo”, avancou,
lembrando que o consumo de
dez shots equivale a trés litros
de cerveja.

O também presidente da
Associacdo Portuguesa para o
Estudo do Figado comentou
ainda que o consumo de shots

Beber muito em pouco tempo esta associado a infec¢do do VIH

“da maiores lucros econémi-
cos e faz parte de uma teia de
interesses”.

O risco de dependéncia,
recordou Tato  Marinho,
aumenta anualmente dez por

cento até os jovens completa-
rem o seu desenvolvimento,
ou seja aos 18 anos. “Quando
se comeca a beber aos 13 anos
e se passa a consumir frequen-
temente, os jovens tém mais

50 por cento de risco de serem
alcodlicos quando chegam aos
18”7, precisou. O cendrio de
uma cirrose também pode tor-
nar-se real a mais longo prazo
(dez a 20 anos) e deve afectar
entre dez e 15 por cento dos
praticantes do ‘binge drinking’.

Em termos nacionais ndo ha
estudos realizados, mas em
Inglaterra, nos ultimos 30
anos, houve um aumento de
mil por cento no numero de
mortes precoces (antes dos 65
anos) em mulheres por cirrose.
A preocupacdo com o ‘binge
drinking’ levou no passado
dia 12 o ministro das Fi-
nanc¢as britdnico, Alistair
Darling, a anunciar um
aumento dos impostos sobre
as bebidas alcodlicas. LUSA

Portateis para deficientes

OPORTUNIDADES O primeiro-
-ministro José Sécrates entre-
gou ontem os primeiros com-
putadores do programa Novas
Oportunidades destinados a
pessoas com deficiéncia.
Numa cerimoénia em Viseu,
José Soécrates, o ministro
Madrio Lino e trés secretdrios
de Estado distribuiram pes-
soalmente parte dos cem

computadores destinados a
deficientes.

Foi a primeira entrega de
computadores, apés o alarga-
mento do programa a alunos
do 10°e 11° anos e a pessoas
com deficiéncias.

Os computadores ontem
distribuidos estdo adaptados
as necessidades especificas
dos deficientes. LUSA

Socrates deu 100 portateis

Atropelou e pds-se

GONDOMAR Dois jovens de
14 e 17 anos foram atropelados
sabado a noite, em Fanzeres,
Gondomar, por um condutor
que se pds em fuga, sem pres-
tar auxilio. As vitimas, uma
das quais encontra-se em esta-
do considerado grave, foram
transportadas para o Hospital
de S. Jodo, no Porto. Os dois

rapazes terdo sido atropelados
fora da faixa de rodagem e pro-
jectados a uma distancia de
15 metros.

O jovem de 17 anos € o que
inspira mais cuidados, devido
aos “traumatismos graves”
que apresenta, mas ambos
estdo com progndstico reserva-
do. Além da marca da viatura,

em fuga

poucos pormenores se conhe-
cem sobre o autor de mais um
atropelamento com fuga e
omissao.

O ultimo caso de atropela-
mento seguido de fuga ocor-
reu hd 15 dias no Porto e foi
protagonizado por um taxista
que atropelou quatro crian-
cas numa passadeira. METRO
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Uma hora para a Terra

Mais de 370 cidades de 35 paises desligaram as luzes durante

uma hora no passado sabado, no ambito da iniciativa “Earth
Hour” (Hora da Terra). O objectivo da iniciativa, lan¢ada pelo
Fundo Mundial para a Natureza (WWF) australiano, foi aler-

tar para as mudangas climaticas.

METRO
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milhoes de pilhas foram recolhidas em 2007 pela
Ecopilhas, representando um aumento de dez por
cento face as quantidades recolhidas em 2006. METRO
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Primeiro astronauta brasileiro

O METRO falou com Marcos Pontes sobre a sua experiéncia no espaco

ENTREVISTA Em crianca dizia
que queria ser astronauta,
mas ninguém acreditava.
Riam-se dele quando garantia
que o seu sonho se tornaria
realidade. Mas esse dia aca-
bou mesmo por chegar. Hoje,
com 43 anos, Marcos Pontes
confessa, com orgulho, que
foi o primeiro astronauta bra-
sileiro. “O sonho de voar € o
que me sustenta até hoje”.
Foi assim que comegou a
conversa com o METRO.

“A busca do sonho do espa-
co foi feita com muito traba-
lho, dedicagdo e persisténcia”
lembra. E acrescenta: “Mes-
mo depois de 30 anos a tra-
balhar na area, continuo fir-

“Perdi a aposta!”

“Quando regressei do espa-
¢o, os médicos disseram-me
que deixaria cair algo no
chdo, por estar habituado a
microgravidade do espaco.
Eu duvidei. Na primeira reu-
nido com o pessoal de apoio,
em Star City, quando ia assi-
nar um autégrafo ‘larguei’ a
garrafa de 4gua... no ar. Ela
caiu exactamente no pé do
médico! Perdi a aposta!”

me e forte com minha funcao
de astronauta, a aguardar um
préximo voo, quem sabe!”

Foi em 2006 que Marcos
Pontes fez a sua primeira
missdo ao espaco. Contudo,
tudo comecou oito anos antes,
quando a Agéncia Espacial
Brasileira, em colaboracdo
com a NASA, abriu inscri¢des

para astronautas nacionais.
Marcos Pontes ndo deixou
escapar a oportunidade. “Par-
ticipei, fui seleccionado, segui
para Houston, no Texas, para o
Johnson Space Center, onde
comecei 0s treinos. Acabei o
curso em 2000, e a NASA decla-
rou-ime o primeiro astronauta
profissional brasileiro”.

Hoje, enquanto aguarda
por, “quem sabe, uma missao
de maior tempo ao espago, ou
uma ida a Lua, ou a Marte”,
vai partilhando a sua expe-
riéncia com os mais jovens.

“Costumo fazer palestras,
tanto em empresas COmo em
escolas”, conta ao METRO. Foi
isso mesmo que Marcos

Pontes fez no passado sdbado.
O astronauta brasileiro parti-
cipou no “Dia da Técnica e da
Escola Aberta na Universida-
de, um evento que reuniu jo-
vens portugueses dos seis aos
18 anos, pais e professores, no
Instituto Superior Técnico do
Campus TagusPark. Através
do sistema de videoconferén-
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cia, e durante cerca de meia
hora, Marcos Pontes parti-
lhou com estes jovens al-
gumas das suas histdrias e ex-
periéncia. Alids, confessa ao
METRO, que € isso que mais
gosta na sua profissdo: “O
contacto com jovens estu-
dantes e profissionais. Poder
partilhar minhas experién-
cias e auxiliar no desenvolvi-
mento pessoal de outras pes-
soas. Fazer a ‘minha parte’
nessas vidas.”

Durante as palestras que faz,
Marcos Pontes fala “sobre a
importancia de sonhar e esta-
belecer metas”. Contudo, o
astronauta lembra que para
tudo € preciso lutar: “O que faz
com que essas metas se tor-
nem realidade ndo é ‘sonhar
sentado’, mas sim ‘desejar ar-
dentemente’ enquanto se tra-
balha, tenta, erra, levanta,
acerta, quantas vezes for ne-
cessdrio, até tocar no sonho,
concretizado, pelo seu esfor-
¢o”. Marcos Pontes é, no fun-
do, um exemplo de que, as ve-
zes, 0s sonhos se tornam mes-
mo realidade. PATRICIA TADEIA

|
Dia da Técnica

O “Dia da Técnica e da Escola
Aberta na Universidade”, no
sabado, teve como objectivo
“combater o afastamento dos
jovens das areas de Ciéncia e
Tecnologia”, disse ao METRO
Rui Rocha. Segundo o profes-
sor do Instituto Superior
Técnico, tem-se notado “de
ano para ano o desinteresse
nestas areas”. O evento teve
também uma componente
cultural, ao “colocar em con-
tacto jovens de varios paises,
através da internet, dudio, ou
videoconferéncia”, disse.

Breves

FUGA O cidaddo portugués
considerado “perigoso”, que
fugiu no dia 10 de Marco no
Luxemburgo, encontra-se de
novo internado.

DESAPARECIDO A autoridade
maritima da Figueira da Foz
estd desde ontem a proceder

a buscas para encontrar um
cidadao espanhol desaparecido
na praia do Reldgio.

RELACAO O processo do ex-diri-
gente do Vitéria de Guimaraes
Pimenta Machado subiu ao Tri-
bunal da Relagdo devido a re-
cursos da defesa e do clube.

ACIDENTE Um homem de

37 anos morreu ontem num aci-
dente com um tractor agricola
em Torres Novas. METRO

Consumo |

ASAE analisa

queijo mozzarella

DIOXINAS A ASAE recolheu na
sexta-feira no mercado portu-
gués amostras de vdrias mar-
cas de queijo italiano mozza-
rella para verificar se contém
dioxinas, disse fonte da secre-
taria de Estado do Comércio.
As autoridades italianas
informaram que foram detec-
tadas taxas de dioxinas supe-
riores ao normal em lotes de
queijo mozzarella produzido
com leite de buifala. “Apesar
de ndo haver qualquer aviso
narede de alerta da Unido
Europeia, vamos por precau-
¢do recolher as amostras de
queijo para andlise”, adian-
tou a mesma fonte. METRO

Maes optam por “gorduras mas”

ESTUDO As maes portuguesas
ndo sabem escolher as gordu-
ras para barrar o pao, apesar
da informagdo e das recomen-
dagdes nutricionais. Segundo
um estudo da Nielsen, avanga-
do pelo “Portugal Didrio”, as
inquiridas ndo sabem a dife-
renga entre “gorduras boas” e
“gorduras mds”, pelo que ain-
da “ndo sabem dar as gorduras
mais sauddveis aos seus fi-
lhos”. Segundo o inquérito, 76
por cento ainda acreditam que
a manteiga de origem animal
e rica em gordura saturada é
mais sauddvel que as margari-
nas de origem vegetal e ricas
em gorduras insaturadas.

De acordo com Manuel Car-
rageta, presidente da Funda-
¢do Portuguesa de Cardiolo-

- !
Estudo avanca dados sobre
alimentacao pouco saudavel

gia, a solucdo “ndo passa por
eliminar” essas gorduras do
regime alimentar, mas “saber
escolhé-las e na quantidade”

certa, afirma.

O estudo revela ainda que
91 por cento das mdes entre-
vistadas elegem a manteiga
para colocar no pao. Quase 50
por cento optam pelo queijo.
Apenas 38 por cento avaliam a
margarina ou o creme vegetal
para barrar como a op¢do
mais sauddvel. Um pequeno-
-almoco baseado em leite e
pdo com manteiga é, na opi-
nido de 61 por cento das maes
inquiridas, uma refeicdo sau-
ddvel. “A manteiga contém
muito mais sal do que as mar-
garinas”, adianta Manuel
Carrageta, acrescentando que
é possivel “barrar o pdo com
gorduras mais sauddveis, de
origem vegetal, como € o caso
das margarinas”. METRO

Arrendamento
jovem foi

alterado

TECTOS O Governo publicou
na sexta-feira os novos valores
das rendas mdximas admiti-
das no apoio ao arrendamen-
to jovem. A taxa de esforco
usada (o peso maximo que a
renda pode ter no rendimento
mensal) foi também alterada,
passando de 40 para 60 por
cento. No tecto mdximo, as
maiores alteragdes nos valo-
res das rendas sdo no Grande
Porto e na Grande Lisboa, so-
bretudo nos apartamentos To
e T1. No Porto, o limite mdxi-
mo nesta tipologia passou de
220 para 400 euros e em
Lisboa de 340 para 500 euros
(mais 47 por cento). METRO
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Mercados tropicais na Capa

Sao negocios de portugueses para brasileiros. Os minimercados Cheirinho a Brasil ou

ica

O Francés vendem os mais variados produtos a pensar na nova clientela da Costa da Capa-
rica. Ja os empregados sao maioritariamente brasileiros. E o caso de Shirley e Helda, em-
pregadas d’O Francés, que sugerem a pacoquinha (rebucado de amendoim), enquanto

garantem que, sem aqueles bens, os brasileiros “morriam de saudades” do seu pais.

“Tem praia
e bagun¢a
como no Brasil”

Na Costa da Caparica vivem 15 mil brasileiros

COMUNIDADE “E  igual ao
Brasil: tem praia e baguncgal!”
Meio a brincar, meio a sério,
Alessandra resume numa sé
frase as razdes que a levaram
a fixarse na Costa da
Caparica quando, hd trés
anos, chegou a Portugal a
procura de uma vida melhor.
Embora a populagdo imigran-
te seja flutuante, estima-se
que perto de 15 mil brasilei-
ros residam na zona da cida-
de costeira.

As mercearias sdo um
espelho dessa realidade: fubd,
polvilho azedo para pdo de
queijo e frutos exéticos como
a jaca misturam-se com
morangos e magas. Os restau-
rantes de rodizio, alguns
deles explorados por portu-
gueses, oferecem repasto de
carnes do Brasil da Costa a
Charneca da Caparica.

Ao contrdrio de muitos
conterraneos que estdo de
passagem para se dispersa-

COLISEU DE LISBOA

CONVITES

Basta ligar para o 760 30 33 33 e pode ganhar
convites single de 30 em 30 chamadas.
Custo da chamada 0,60€ + IVA.
Ragulamonta sob consulta no 707 200 544,

At C A

rem pelo pais, Alessandra,
oriunda de Belo Horizonte,
Minas Gerais, quer continuar
a residir em Portugal com
um pé na praia. O motivo sur-
ge na televisdo: ainda no aero-
porto, Naide Gomes exibe a
medalha de ouro que trouxe
de Valéncia. A cabeleireira
vive o momento com especial
fervor. “E tia dela”, explica
Luciana, outra brasileira e
colega de trabalho no saldo
Chica. Alessandra casou, jd
em Portugal, com Jodo
Rosdrio, irmdo da mae da
atleta, e vivem ambos na
Costa. “A Naide vem aqui tra-
tar do cabelo e das unhas”,
acrescenta, orgulhosa.

Das trés mulheres daquele
cabeleireiro, s6 Lurdes Paula,
a mais introvertida, quer
regressar ao seu  pais.
Consomem-na as saudades da
familia.

Costa é mais barata

N&o € s6 a praia que atrai imi-
grantes brasileiros a Costa da
Caparica. Lisboa, a apenas
dez quilémetros, “é muito
cara”, queixam-se as trés
cabeleireiras. A opg¢do pela
Costa da Caparica permite
poupar para os luxos proibiti-
vos no Brasil e ainda enviar
algum dinheiro para a fami-
lia. “Queremos comprar um
portdtil 14 e é impossivel.
Aqui ndo”, diz Alessandra.
Com trés ou quatro anos a
compor o mealheiro, é possi-
vel adquirir um apartamento
em Belo Horizonte, que custa
entre 15 e 40 mil euros, con-
soante a proximidade com a
linha de praia.

Messias, hd oito anos em
Portugal, destaca a “maior
oferta de trabalho” na zona
da Costa da Caparica.
Encontrou emprego num res-
taurante, junto a Fonte da
Telha. Ao contrdrio do espiri-
to “festeiro” de Alessandra,
Luciana e Lurdes Paula, que
se juntam, de quinta a
domingo, a comunidade bra-
sileira que se diverte nos ba-
res do forro, o 400 e o Brasil 2,
o empregado do “Brasil” pre-
fere “churrasquinho em
casa”. E se alguns continuam
a viver em pequenos aparta-
mentos onde se amontoam
sete e oito pessoas, Kassandra
constituiu familia e arrendou
o seu préprio apartamento,

“0O brasileiro
aqui é visto
como indesejado”
Ricardo Amaral

farta de “tanta confusdo”.

“Brasileiro gosta de vida
nocturna. E vindo de um pais
com 7 530 quilémetros de cos-
ta, ndo quer viver no interior”,
defende Ricardo Amaral, pre-
sidente da Associacdo Bra-
sileira de Portugal, radicado
hd décadas no nosso pais, vin-
do numa altura em que o
sotaque adocicado s6 era
conhecido dos portugueses
através das telenovelas.

Tanta festa d4 por vez para
o torto. “O brasileiro aqui é
visto como indesejado, fez
das suas na altura da Copa
(Europeu de Futebol)”, diz.
Talvez por isso, Kassandra jd
tenha sentido na pele a discri-
minag¢do. “Sempre que hd
confusao na Costa, foi brasi-
leiro. Sinto muito o racismo.
Ha dias, estava subindo o ele-

METRO
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Alessandra, tia de Naide Gomes, ndao quer sair da Costa

vador no consulado e ouvi
uma portuguesa dizer para
outra que a favela jd tinha
chegado a Portugal”, lamenta

Cenario repete-se na Nazaré

PLATAFORMA Para Anténio
Neves, presidente da Junta
da Freguesia da Costa da
Caparica, esta cidade costei-
ra funciona como “uma pla-
taforma de distribuicdo de
imigrantes pelo pais”, embo-
ra ndo especifique se tal
acontece por via de redes de
imigracdo ilegal ou se se tra-
ta de um processo natural.
No entanto, a Costa arrisca-
-se a perder o recorde da
maior comunidade brasilei-

ra em Portugal. A Nazaré e a
Ericeira perfilam-se como os
destinos mais procurados
pelos imigrantes. Os moti-
vOs sd0 0S mesmos: a praia, o
custo de vida mais baixo e a
proximidade com 0s
grandes centros urbanos.
Embora exiba os mesmos
predicados, o Algarve, onde
“uma garrafa de dgua custa
dois euros”, denota Ricardo
Amaral, nao atrai os imi-
grantes.

a empregada de mesa.
Ricardo Amaral traga o perfil
do imigrante brasileiro que se
fixa na Costa da Caparica. Sdo
maioritariamente origindrios
do Sudeste brasileiro, de
Minas Gerais, sem qualifica-
¢do ou qualificagdo média,
trabalham fora do local de
residéncia, na restauracdao ou
na construcao civil.

S6 no distrito de Setubal,
embora a “populacdo mude
muito rapidamente”, explica,
calcula-se que residam actual-
mente 30 mil brasileiros,
metade na zona da Costa da
Caparica. Amigo chama ami-
go, irmao, a irma, os pais tra-
zem os filhos. E aos poucos, a
cidade transforma-se num

enorme caldeirdo tropical.
ANDRE BARBOSA
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pessoas foram detidas em Lisboa na madrugada de sabado
pela Brigada de Transito da GNR. Foram fiscalizados 191 con-

dutores e instaurados 58 autos de contra-ordenagao.

METRO

Criado Observato

grande lisboa 05

io da Baixa

Desde a semana passada que existe na internet um blogue sobre a Baixa
Pombalina. Através do endereco http://observatoriobaixa.blogspot.com,
é possivel aceder a diversos contetidos no recém-criado Observatério da
Baixa. Os autores prometem “zelar pela Baixa”, denunciar e elogiar
casos, dar ideias e promover o debate.

Populacao defende
ponte Chelas-Barreiro

Quatrocentas pessoas marcharam pela construcao da travessia

MANIFESTACAO Cerca de qua-
trocentas pessoas marcharam
sdbado pelas ruas da cidade do
Barreiro em defesa da cons-
trucdo da nova ponte sobre o
Tejo no eixo Chelas-Barreiro.

Cascais recebe
prémio ECO XXI

CERIMONIA O municipio de
Cascais é um dos galardoa-
dos na ceriménia de entrega
dos Prémios ECO XXI
2007/2008, que se realiza
hoje no Centro Cultural de
Cascais, as 14h30. O concelho
recebe a distin¢do na sequén-
cia da candidatura que a
Agenda Cascais 21 apresen-
tou a Associa¢do Bandeira
Azul da Europa (ABAE).
Durante a cerimonia, serdo
apresentados exemplos de
boas prdticas para o desen-
volvimento sustentdvel nos
municipios portugueses. O
Prémio ECO XXI tem como
objectivo “reconhecer os
compromissos assumidos
pelos municipios no sentido
da sustentabilidade, através
da promocdo da educacdo e
qualidade ambientais”. Jun-
tamente com mais 36 muni-
cipios, o concelho de Cascais
vai ser contemplado na ceri-
monia de hoje com a Ban-
deira Verde Eco XXI.  METRO

Familias realojadas
no més de Abril

ODIVELAS As familias retira-
das de trés edificios em risco
de derrocada na Serra da Luz
vao ser definitivamente rea-
lojadas no inicio de Abril na
Freguesia de Odivelas.

As 16 familias, num total de
35 pessoas, encontram-se a
viver desde 20 de Fevereiro
numa pensdo de Lisboa paga
pela Seguranca Social.

Cem anos
de Vieira da Silva

EXPOSICAO O centendrio do
nascimento de Maria Helena
Vieira da Silva serd assinala-
do com a inauguragdo, na
quarta-feira, de uma exposi-
¢do com 13 obras importan-
tes da pintora, na Fundagdo
Arpad Szenes-Vieira da Silva,
em Lisboa. METRO

“A ponte interessa ao Bar-
reiro, mas é fundamental para
a regido de Setibal, Area Me-
tropolitana de Lisboa e para o
pais. E o interesse nacional que
deve determinar a localizacdo

da ponte e a decisdo de ser no
Barreiro s6 peca por tardia”,
disse o vice-presidente da au-
tarquia, Joaquim Matias, du-
rante a iniciativa que reuniu
centenas de pessoas que mar-

charam até aos Pacos do
Concelho.

Impacto ambiental
O lider da distrital de Lisboa
do CDS-PP desafiou no mesmo

METRO

Municipes manifestaram-se no sabado pela constru¢ao da nova travessia

dia Anténio Costa, presidente
da Camara de Lisboa, a defen-
der a cidade da “cicatriz” que a

b
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terceira ponte sobre o Tejo
poderd representar caso se
opte pela opcdo Chelas-
-Barreiro.

Também no sdbado, o se-
mandrio “Sol” anunciou a
“mudanca brutal” que a ima-
gem de Lisboa poderd sofrer
caso avance a opgao de fazer a
travessia Chelas-Barreiro em
vez de Beato-Montijo.

“O impacto da ponte Chelas-
-Barreiro € brutal. Vai destruir
por completo a paisagem do es-
tudrio do Tejo, a melhor paisa-
gem de Portugal. Mas ninguém
quer falar isso”, declarou ao
semandrio “Sol” Cristina Caste-
lo Branco, professora de ar-
quitectura paisagista do Ins-
tituto de Agronomia, que ela-
borou um estudo comparativo
sobre o impacto ambiental da
terceira travessia sobre o Tejo.

Na semana passada, o
“Jornal de Negécios” revelou
que esta opgdo €, até agora,
mais favordvel do que a do eixo
Beato-Montijo, de acordo com
os estudos do LNEC (Labo-
ratério Nacional de Engenha-
ria Civil). No entanto, o se-
mandrio “Sol” revela que a tra-
vessia Chelas-Barreiro tem dois
problemas graves: o impacto
ambiental sobre a cidade e a
complicacdo da navega¢do no
rio, que implicaria obras de
alargamento na margem direi-
ta do estudrio do Tejo.

O LNEC ainda ndo terminou
o estudo comparativo das duas
alternativas, que serd entregue
ao Governo a meio da préxima
semana. METRO COM LUSA

Passeio Aves em Lisboa

Ha melros nos jardins da Fundagdo Calouste Gulbenkian. Alias,
em varias zonas de Lisboa, como a Avenida da Republica ou o
Campo Grande, até é possivel observar algumas aves raras.
Helder Costa, autor do livro “Lisboa Aves”, organizou um pas-

seio no sabado destinado a conhecer algumas espécies. METRO

vsnl

Assembleia Municipal de Sintra
contra supressao de comboios

PROPOSTA A Assembleia Muni-
cipal de Sintra aprovou na sex-
ta-feira por unanimidade uma
proposta do Bloco de Esquerda
(BE) protestando contra a
supressdao de comboios na li-
nha de Sintra, apds a reabertu-
ra do tinel do Rossio, e exigin-
do o reforco da circulagdo fer-
rovidria.

Na proposta, o BE afirma
que apos a reabertura do tunel
do Rossio, dia 17 de Fevereiro,
a alteracdo dos hordrios dos
comboios conduziu a uma di-
minuicdo da circulacdo de
composicoes “ndo s6 em rela-
¢do ao periodo antes do encer-
ramento do referido tunel,

e
BE/Sintra exige “refor¢o imedia-
to” da circulacdao de comboios

|

como também ao hordrio que
até aqui vigorava”.

O BE afirma que as altera-
¢oes introduzidas pela CP ape-
nas reforcam a circulacdo na

hora de ponta a partir do Mon-
te Abrado, e sublinha que, fora
da hora de ponta e ao fim-de-
-semana, a oferta de comboios
com partida e destino em
Sintra € de trés comboios de
dia e dois durante a noite.
Assim, o BE de Sintra apre-
sentou uma proposta, aprova-
da por todos os deputados mu-
nicipais, na qual delibera pro-
testar junto da CP e exigir o
“reforco imediato” da circula-
¢do, em todas as horas, de
comboios com partida e chega-
da a Sintra, por entender que
“as alteracdes introduzidas
trouxeram prejuizos significa-
tivos para a populacdo”. Lusa

vsni
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Fazer um funeral na...lua

Uma empresa americana especializada em funerais, Celestis, vai passar a fazer

funerais na lua. Por 6 335 euros, sera possivel enviar as cinzas de uma pessoa,

que serao transportadas em voos espaciais privados. O astronomo americano
Eugene Shoemaker foi o primeiro homem a ser sepultado na Lua, quando a
Celestis enviou a NASA uma capsula com os seus restos mortais, ha dez anos. Lusa
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Oposicao celebra antes dos resultados

Atraso na contagem dos votos no Zimbabwe preocupou os observadores internacionais

ELEICOES O partido da oposi-
¢do no Zimbabwe antecipava a
vitéria nas eleicdes ontem, ao
fim da tarde, antes de serem
conhecidos os resultados ofi-
ciais das presidenciais, que de-
correram sdbado no pais, e
apesar dos observadores ques-
tionarem a legalidade do pro-
cesso. Vinte e quatro horas
depois do fecho das urnas, a
incerteza permanecia quanto
ao vencedor, mas os apoiantes
do Movimento para a Mudan-
ca Democrdtica (MDC) esta-
vam convictos numa vitéria,
com 67 por cento dos votos.

O atraso no antncio dos
resultados alimentou a espe-
culacdo e preocupou o0s ob-
servadores internacionais. “Es-
tamos preocupados, porque
estes atrasos comegam a cau-
sar problemas num pais. As
pessoas come¢am a pensar
que alguma coisa se estd a pas-
sar”, disse Noel Kututwa, um
dos observadores africanos.

“Vitoria” antecipada

“Ganhdmos as eleicoes”, afir-
mava jd ontem o secretdrio-
-geral do MDC, Tendai Biti.
“Esta tendéncia é irreversi-
vel”. O partido da oposicao
ganhou a maioria dos assen-
tos parlamentares na capital,
Harare, e Bulawayo, e tam-

Aviao privado cai
e faz cinco vitimas

INGLATERRA Um pequeno
avido privado despenhou-se
ontem numa zona residencial
de Farnborough, a norte de
Kent, Sul de Inglaterra, anun-
ciou a policia londrina. As cin-
co pessoas que viajavam a bor-
do morreram vitimas do em-
bate do aparelho numa casa,
segundo os bombeiros de Lon-
dres. O acidente provocou um
grande incéndio. METRO

bém tinha vantagem em al-
gumas zonas rurais, incluin-
do na provincia onde nasceu
Robert Mugabe, actual Pre-
sidente do pais. Contudo, a
contagem dos votos de algu-
mas zonas rurais, onde Muga-
be costuma ter o apoio da
populacdo, ainda podiam in-
verter a situacdo, segundo o
reporter no terreno da cadeia
britanica BBC.

A situagdo que se vive no

Zimbabwe chamou a atencdo
da secretdria de Estado norte-
-americana, Condoleezza Ri-
ce. Rice disse que a candida-
tura de Mugabe, que é jd pelo
sexto mandato, “é uma ver-
gonha para Africa Austral e
para todo o continente africa-
no”. Mugabe estd no poder ha
25 anos.

Até ao fecho desta edigao
ainda ndo eram conhecidos os
resultados definitivos. METRO

Centenas de pessoas acorreram anteontem as urnas para votar
nas presidenciais em Harare, Zimbabwe

vsni
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pessoas, entre as quais quinze cadaveres, ja foram
retiradas dos escombros do edificio de Luanda, Angola,
que ruiu no sabado, informaram as autoridades.

[LVEY.Y

Breves

ETA As autoridades do Liechten-
stein bloquearam contas banca-
rias suspeitas de pertencerem a
ETA, a pedido do juiz espanhol
Baltasar Garzdn, noticiava ontem
o jornal “El Pais”. Este pais
tornou-se “um dos lugares favo-
ritos” do grupo para “esconder o
lucro das suas extorsdes”, segun-
do o inquérito feito por Garzon.

JOGOS A tocha olimpica foi en-
tregue ontem a Liu Qi, respon-
savel do Comité de Organiza¢ao
dos Jogos Olimpicos de Pequim,
no Estadio de Marmore em Ate-
nas. Uma dezena de manifes-
tantes tentou sem éxito pertur-
bar a ceriménia desfraldando
uma bandeira e gritando “liber-
tem o Tibete”. A chama chega
hoje a Pequim, na China. METRO

Colombia

E ¥

O ultimo video da refém
mostra a sua ma condicdo fisica

Franca tem aviao
preparado para
resgatar Betancourt

REFENS Um avido e uma equi-
pa médica franceses foram
destacados na sexta-feira para
assegurar o resgate de Ingrid
Betancourt, caso a refém seja
libertada pelas FARC. Segundo
o governo francés, a medida é
apenas de “precaucdo”, uma
vez que ndo hd sinais da imi-
néncia da sua libertacao.

A cidada franco-colombiana,
refém hd mais de seis anos,
estd doente, e por isso a equi-
pa médica estd pronta para
intervir a qualquer momento,
anunciou o Presidente fran-
cés, Nicolas Sarkozy. ~ METRO

A maioria dos bens de primeira necessidade, como os vegetais, o
pao e o leite, esta abrangida por taxas de IVA de cinco ou 12 por cen-
to. E sobretudo no vestuario e calcado que a descida do IVA de 21 pa-
ra 20 por cento se fara sentir. Mas o lider do CDS-PP, Paulo Portas, du-
vida que haja redugao e, por isso, propos que a Autoridade da Con-

corréncia investigue a formagao dos pregos no ultimo ano.

METRO

Governo poupa 500 milhdes de euros
com corte de despesas na Funcao Publica

ADMINISTRACAO O ministro
das Financas afirmou ontem
que o Governo poupou 500
milhdes de euros, nos ulti-
mos dois anos, com o corte
das despesas na Funcdo Pu-
blica, acrescentando que a
politica de reducdo continua-
rd a ser aplicada em 2008.

O ministro, que falou em
entrevista a TSF e “Didrio de
Noticias”, considera que a re-
forma da Administracdo Pu-
blica teve “um impacto quan-
titativo com incidéncia orga-
mental”, gracas a uma nova
gestdo feita com base em
objectivos e na avaliacdao de
desempenho.

Teixeira dos Santos disse

“Z

ainda que a aposta “é para
continuar com a reducdo
depois dos 40 mil [funciond-
rios| que jd sairam”.

“Os gastos com remunera-
cOes certas e permanentes
estdo a diminuir em compara-
¢do com o que sucedeu no ano
passado, o que quer dizer que
este movimento de reducdo
ndo s6 do numero de fun-
ciondrios, mas da reducao dos
custos estd a continuar no ano
de 20087, garantiu.

Défice nulo em 2011

Quanto aos impostos, Teixeira
dos Santos também deixou cla-
ro que o Governo s6 aliviard a
carga fiscal dos portugueses

quando ndo houver “despesas
para pagar tdo elevadas”.
“Enquanto Portugal manti-
ver as despesas ao nivel que
tem, o Executivo é forcado a
continuar a exigir aos portu-
gueses 0s meios necessdrios
através dos impostos”, disse.
Quanto a objectivos a médio
prazo, Teixeira dos Santos
mencionou a aproximacao da
economia portuguesa “de
uma situacdo de quase equili-
brio or¢amental”, alcan¢ando
0s 0,0 por cento do défice em
2011. No entanto, o governan-
te revelou-se optimista, admi-
tindo que as metas do
Executivo podem ser anteci-
padas para 2010. LUSA

Breves

QREN Os primeiros contratos de
incentivos as empresas, que ti-
veram um apoio de 19,8 mi-
lhoes de euros do QREN, foram
ontem assinados em Viseu pelo
primeiro-ministro, José Socrates
e pelo ministro da Economia,
Manuel Pinho.

TRABALHO As infracgdes cometi-
das por empresas de trabalho
temporario aumentaram 39 por
cento em 2007 face ao periodo
homodlogo, avangou a Autorida-
de das Condigdes de Trabalho.

DESMENTIDO O ministro da Eco-
nomia negou ontem ter exigido
um pedido de desculpas a An-
tonio Borges sobre as acusagoes
que este fez em relagdo a mu-
danca de presidéncia na EDP,
em 2005. METRO
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euros foi o valor que atingiu a aguarela pintada por Hergé, em 1932, para a capa de
“Tintim na América”, num leildo realizado este fim-de-semana em Paris. Trata-se de um

novo recorde na area da banda desenhada, anunciou a casa de leiloes Artcurial.

No mundo imaginario
dos RADIO MACAU

Banda nacional edita hoje “8”, o oitavo disco de originais

ENTREVISTA Cinco anos depois
de “Acordar”, os Rddio Macau
estdo de volta. O novo disco “8”
é oresultado de quase trés anos
de trabalho e de um processo
em que a metodologia de cria-
¢do se virou ao contrdrio. Pri-
meiro nasceram as letras, de
Xana, Pedro Malaquias e Vitor
Lucas, e depois as 12 musicas
compostas ao piano por Flak e
sem espaco para experimenta-
lismos. Ao ntcleo principal da
banda — Xana (voz), Flak (gui-
tarras), Alex (baixo) e Luis Filipe
Valentim (teclas) —juntaram-se
dois novos elementos: Fred
(Yellow W Van), na bateria, e
Ricardo Frutuoso (ex-Toranja),
na guitarra. Vinte e sete anos
depois da fundacdo e “num
tempo em que os problemas
sdo os mesmos de hd muitos
anos”, os Rddio Macau decidi-
ram dar lagas a imaginacao.

O que os motivou a gravar
um disco em que a electréni-
ca e as novas experiéncias
sdo postas de parte?

Flak - Decidimos fazer um dis-
CO em que OS arranjos servem
as cangoes e que ¢é fdcil de
reproduzir ao vivo, porque este
ano queremos fazer concertos.
A fase mais electrénica foi de
aprendizagem e, como jd a
dominamos, podemos pensar
noutras coisas.

Quiseram dar

Entro nos Teus Olhos”,
gravdmos a séria trés vezes.
Xana - Eu fiz um bocadinho o
papel de bombeiro neste pro-
cesso. As vezes, as tantas da
manha, 14 estava ele a ligar-me
do estudio, angustiado, porque
queria acabar a musica e eu 14
tinha de apanhar um téxi...

que

Este disco tem um fio
condutor?
Xana - Encontrdmo-
-lo no fim. Fizemos
este disco em cer-
ca de trés anos e
estes processos
longos sao
sempre muito
pouco  pré
-estabeleci-
dos. Eu
escrevi para
este disco
mas pensd-
mos  que
fazia todo o
sentido que
o  Vitinha
[Vitor Lucas] e
o Pedro Ma-
laquias partici-
passem. O Pedro
foinos entregan-
do letras e do
Vitinha, que nao vive
em Portugal, encontra-
mos um texto Nnos Nossos
arquivos, “Este Macau Que
Nao Dorme”. Nessa altura ndo
tinhamos um

mais valor a “OS pr Ob’emas conceito, mas
Fama-Nio.Ds d€ UMa grande 3. uma
memesus injustign s
Na metodologia perSiStem. AChO cioldgica, insti-

que quase sem-
pre utilizdmos,
primeiro fazia-
mos as musicas
e depois tentd-
vamos encaixar
as letras, mas
quem escrevia
passava por al-
guma angustia
para encaixar
as palavras. Tem de se ter em
conta a métrica, o ritmo, a
fonética, o imagindrio que a
musica transporta e dar um
sentido a isso tudo.

O que mudou por ter compos-

to as musicas todas ao piano?

Flak - Tendo as letras primeiro
hd maior controlo sobre a
musica. Cheguei a fazer duas e
trés musicas para a mesma
letra até encontrar a certa. H4
uma letra da Xana, “Quando

que o conceito
de democracia
nunca existiu
nos seus 2 500
anos de historia”

Xana, vocalista

tucional e poli-
tica. Houve von-
tade de criar
mundos imagi-
ndrios, univer-
sos proprios e
fantdsticos. Isso
aconteceu por-
que  estamos
num tempo em
que os proble-
mas sao os mesmos de hd mui-
tos anos e, por uma questao de
sobrevivéncia e de sanidade
mental, precisamos de encon-
trar outros mundos quase de
ficcdo cientifica. E dai também
a dificuldade de encontrar um
titulo para o disco.

Entdo como surgiu o “8"?

Flak - Em vez de pormos um
nome que ndo teria explica-
¢do, lembrei-me de fazer uma
coisa que é cldssica no rock:

poér um nudmero. Por coin-
cidéncia, ia sair em 2008 e
era o oitavo disco de origi-
nais, entiao ficou oito.

Dbt napnia o dripeachdaiydr 0 via, ¥

Qual é a diferenga entre o
Portugal de 1981, quando
nasceu a banda, e o de 2008?
Xana - Os problemas de
uma grande
injusti-

800 207 397

Howirow dp gopmd jmemin;

Os Radio Macau apresentam
o novo disco, “8”, dia 3 de Abril,
no palco do Maxime, em Lisboa
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¢a persistem. Acho que o con-
ceito de democracia nunca
existiu nos seus 2 500 anos de
histéria. A evolucdo do capita-
lismo fez uma promessa que
acabou por ser um beijo enve-
nenado. Com os empréstimos,
as pessoas podem ter hoje uma
série de bens materiais, que
sdo uteis e confortdveis,
mas estdo a pagar um

preco muito caro. Mais,
\\ O planeta vai pagar
\ \ caro pela neces-
S sidade deste con-
sumo disfarcado
de conforto.

- '//
—

Eoqueé
que mudou
nos Radio

Macau?
Xana - Era-
mos muito
milddos e
fomos viver
juntos para
nos prote-
germos. H4
um lado de
irmdos entre
nés. Mas isso
teve outro lado

N negativo porque
/' /" nio tinhamos vida

/' prépria. Viemos pa-

ra Lisboa e o projecto

Rddio Macau, que jd

estava envolvido numa
estrutura muito grande e que

nos impedia de continuar a

nossa formagdo, também se

suspendeu no tempo certo.

MARY CAIADO

METRO

Briino é um apresentador
de televisao gay, da Austria

Cohen faz

estragos
com Briino

FILMAGENS O comediante
Sacha Baron Cohen, mais
conhecido por interpretar
Borat, estd jd a rodar o novo
filme a partir da personagem
Briino, um gay austriaco.

O humorista continua a
fazer estragos nos Estados
Unidos e nem o actor Ben
Affleck escapou.

Durante as gravagoes para o
novo filme, que deverd cha-
mar-se “Briino: Delicious
Journeys Through America
for the Purpose of Making
Heterosexual Males Visibly
Uncomfortable in the
Presence of a Gay Foreigner
in a Mesh T-Shirt”, Cohen ja
foi expulso do aeroporto do
Kansas devido a uma danca
demasiado sugestiva.

Ben Affleck terd sido tam-
bém entrevistado com a
informacao de que iria falar
com um famoso apresenta-
dor de televisdo austriaco. E
s6 depois terd descoberto que
o “idiota” — palavra utilizada
por Affleck — que o entrevis-
tou era afinal uma das perso-
nagens de Cohen. METRO

Breves

PEDIDO Madonna pediu aos
media que deixem Britney
Spears em paz. “Eles precisam
de se afastar. A sério, vamos
salva-la”, disse a cantora, em
entrevista ao programa de radio
“Yo On E!”.

MODA Os portugueses Ricardo
Guedes e Ricardo Claudino
foram escolhidos por Tom Ford
para protagonizar um editorial
de apresentagdo da mais recen-
te colecgao de acessorios de
moda. Os modelos portugueses
foram fotografados por Solve
Sundsbo em imagens ousadas,
que surgiram publicadas

na edigdo inglesa da revista
“GQ Style”. METRO
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Pode ser uma mu-
danca radical nos hdbitos de
consumo dos amantes de
musica. A Apple e as princi-
pais editoras discograficas
mundiais estdo a estudar um
novo modelo de negdcio que
permitird a empresa de Steve
Jobs incluir todo o catdlogo do
iTunes num novo aparelho da
linha iPhone ou iPod. A oferta
deste servico de buffet musi-
cal aos consumidores obrigard
a Apple a partilhar as receitas
das vendas dos seus aparelhos
com as editoras que véem aqui
uma tdbua de salvacdo para a
sua periclitante situacao
financeira.

O conceito € ali-
ciante: o pagamento
de um valor extra por
um novo leitor portd-
til garantird aos
consumidores o livre
acesso as milhares de
faixas comercializa-
das pelo iTunes, o
mais popular servico
on-line de venda de
musica digital. Em-
bora a Apple se escuse
a confirmar oficial-
mente esta iniciativa,
fontes préximas da
empresa jd avanga-
ram que estd também
em andlise um cend-
rio que permitird,
exclusivamente aos
utilizadores do
iPhone, ouvir
toda a musica
que quiserem
mediante o

-

abre as
portas ao publico

Apple negoceia novo aparelho que garante
livre acesso a todas as musicas da loja on-line

pagamento de uma subscri¢ao
mensal que serd facturada,
conjuntamente, com os pla-
nos de chamadas acordadas
pelos clientes junto das respec-
tivas operadoras.

Na peugada da Nokia
A confirmarem-se estas
movimentacdes da
Apple, trata-se de

Photoshop
gratuito
na internet

Jd estd disponivel
uma versdo on-line e gratuita
do mais célebre programa de
tratamento de imagem, o
Photoshop. Algumas das fun-
cionalidades do novo
Photoshop Express permitem
aperfeicoar e tratar imagens,
armazenar até dois gigabytes
de fotografias on-line e parti-
lhar dlbuns com outros utili-
zadores. O servico estd
disponivel no endereco
www.photoshop.com/express
erequer a criacdo de um
registo gratuito. M.E.

Jogo

“SingStar”

O simulador de karao-
ke ja chegou a PlayStation 3.
Videos em alta definicdo e
uma loja on-line que permite
descarregar novas musicas
para o disco rigido sdo algu-
mas das novidades desta nova
versdo de “SingStar”.

O disco Blu-ray inclui 30 mu-
sicas de artistas como REM,
Britney Spears, Outkast e Cold-
play. Mas, a partir de agora, o
utilizador ndo terd de ficar a
espera de novos capitulos da
série para soltar o cantor que
hd dentro de si. Ligar a PS3 a
internet e seleccionar no jogo a
opcdo SingStore permite ace-
der a uma discoteca virtual
onde se pode adquirir novas

uma clara resposta as investi-
das da Nokia no campo da
musica digital. A empresa fin-
landesa, recorde-se, anunciou
no final de 2007 o “Comes
With Music”, um servico basea-
do na comercializacdo de
telemoéveis que ofe-
recem aos seus

utilizadores
todo o catdlo-
go da Univer-
sal  Music
mediante o

pagamento
de uma subs-

cricdo anual.
A editora de
artistas como Jay-Z, Bon
Jovi ou Diana Krall tem tenta-
do remar contra a maré da
pirataria e a perda de influén-
cia no negdcio da distribuicao
digital. Em vez de funcionar
apenas como uma licenciado-
ra de conteidos para empre-
sas como a Apple, a Universal
Music pretende afirmar-se
como uma parceira de pleno
direito na exploracdo das
receitas junto do cliente final,
seja através da venda das
faixas, seja, sobretudo, por via
de aparelhos e servicos de
subscricdo que entreguem as
musicas de mao beijada aos
consumidores.

MAQUINA
DE ESCREVER

musicas
avulso mediante o pagamento
de 1,5 euros. A Sony CE Por-
tugal jd revelou que vdrios artis-
tas portugueses fardo a sua
estreia na SingStore em breve.
Outro trunfo da nova ver-
sdo para a PS3 é a MySingStar
Online, uma opg¢do que per-
mite partilhar videos e fotos
das cantorias com todos os
fas de “SingStar” espalhados
pelo mundo. M.E.
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ﬁ"‘,: “Esclarego nao ser verdade que tenha estado em
~ | Milao. Néo é correcta a afirmagdo de que esteja

a poucas horas de assinar pelo Inter”

José Mourinho, treinador sem clube, numa nota enviada no sabado a agéncia Lusa

Liga F.C. Porto vence Belenenses (2-1) e pode sagrar-se campeao nacional no sabado

Dragao prepara a
festa em luta acesa
pela “Champions”

RESuMO OFEC. Porto podia
ter-se sagrado campedo nacio-
nal pela terceira vez consecuti-
va ontem, a seis jornadas do
final da Liga, jd que arrancou
uma dificil vitéria no Restelo
frente ao Belenenses por 2-1.
Mas tal ndo aconteceu porque
V. Guimaraes e Benfica
também ganharam
0s respectivos jo-
gos. Os portistas
tém agora reser-
vado o champa-
nhe para sdbado
no Estddio do Dra-
gdo, quando rece-
berem o E. Amadora.
Basta um triunfo.
Outras contas fazem Ben-
fica, V. Guimaraes, Sporting e
V. Settbal, que lutam pelo
segundo lugar que dd acesso
directo a Liga dos Campedes.
Ontem, os encarnados vence-
ram o P. Ferreira por 4-1 e os
Ledes bateram a Naval pelo
mesmo resultado. Aguias,

vimaranenses e ledes conti-
nuam separados por quatro
pontos.

Em Belém, as coisas até
nem comecaram bem para o

Liedson (a dta.) celebra com
Izmailov um dos dois golos
que marcou frente a Naval

Rui Costa
e Liedson
bisaram nas
vitorias de
Benfica e
Sporting

F.C. Porto. Weldon, aos 41 mi-
nutos, colocou a equipa da ca-
sa em vantagem, apds excele-
te assisténcia de Ruben Amo-
rim. Mas Lisandro Lépez, logo
no inicio da segunda parte,
restabeleceu a igualdade. Foi
0 20° golo do argentino no
campeonato.  Lucho
Gonzdlez, jd nos
descontos, deu de
penalty, apos
queda na 4rea de
Quaresma, 0s
trés pontos a
equipa de Jesual-
do Ferreira.
Situacdo bem
mais confortdvel viveu
o Sporting na Figueira da Foz.
Os ledes viram-se em desvan-
tagem logo aos 11 minutos —
Marcelinho marcou para a
Naval — mas responderam de
imediato. Primeiro por Miguel
Veloso (20 m), na marcagao de
um livre directo, e depois por
Liedson, que bisou aos 22 e
36 minutos. O avangado brasi-
leiro ja leva nove golos no
campeonato. Yannick Djald, a
dez minutos do final, fechou a
contagem para os ledes.

LUSA

!
Um dia depois de fazer 36 anos,
Rui Costa bisou no triunfo do
Benfica sobre o P. Ferreira

o

L] rq}

il il

e

Lucho Gonzalez, nos descontos, marcou de penalty o golo
da vitéria do F.C. Porto no Restelo, frente ao Belenenses

Processo sujeitn & ankfise & aprovacio pela Crediplus - IFIC SA
TAEG 18,500

No Estddio da Luz o Benfica
suou para levar de vencido o
“aflito” P. Ferreira. Cristian
Rodriguez inaugurou o mar-
cador com um golaco aos 24
minutos, mas Wesley (41 m)
repOs a igualdade na marca-
¢do de uma grande penalida-
de. Na segunda parte, e de-
pois de alguns sustos, os en-
carnados sentenciaram a par-
tida com golos de Oscar Car-
dozo (11° na Liga) e Rui Costa.
Um dia depois de ter celebra-
do 36 anos, o médio portu-
gués bisou com golos aos 75 e
85 minutos.

Nacional vence U. Leiria
Nos outros encontros, o Na-
cional bateu a U. Leiria por
2-0 e 0 Leix0es arrancou um
nulo em Braga. Na Madeira,
os insulares ndo sentiram
dificuldades para derrotarem
os leirienses, dltimos classifi-
cados do campeonato. Juliano
Spadaccio e Fibio Coentrdo
foram os marcadores dos go-
los, numa partida com duas
expulsdes: Cléber, do Nacio-
nal, e Harison, da U. Leiria.
Em Braga, e apesar do nulo
no marcador, a equipa da
casa pode queixar-se de falta
de pontaria, mas o Leixdes
também criou algumas opor-
tunidades de golo. Foi uma
partida interessante.  METRO

|
242 jornada

Sexta-feira
V. Guimaraes-Maritimo 1-0
Sabado
E. Amadora-Académica 3-1
Domingo
Nacional-U. Leiria 2-0
Sp. Braga-Leixdes 0-0
Belenenses-F.C. Porto 1-2
Naval-Sporting 1-4
Benfica-P. Ferreira 4-1
Hoje
V. Setubal-Boavista 19h45
oge -~

Classificacao

J V E D GOLOS PTS
F.C. PORTO 2419 3 2 43-9 60
BENFICA 24 11 11 2 40-16 44
V. GUIMARAES 24 13 5 6 27-23 44
SPORTING 2411 7 6 36-22 40
V. SETUBAL 23 9 10 4 31-22 37
SP. BRAGA 24 8 10 6 27-25 34
BELENENSES 24 8 9 7 25-26 33
NACIONAL 24 8 8 8 18-19 32
BOAVISTA 23 7 10 6 29-34 31
MARITIMO 24 9 4 11 27-25 31
E. AMADORA 24 6 10 8 29-29 28
ACADEMICA 24 4 11 9 23-35 23
NAVAL 24 6 5 13 18-39 23
LEIXOES 24 3 13 8 23-29 22
P. FERREIRA 24 5 4 15 23-40 19
U. LEIRIA 24 1 6 17 18-44 9

Ricardo Carvalho (segundo a esquerda) é cumprimentado por
Terry, Kalou e Drogba apds marcar o golo da vitéria do Chelsea

Ricardo Carvalho
marca e mantem
Chelsea na luta

EUROPA Um golo de Ricardo
Carvalho garantiu ontem ao
Chelsea uma importante vité-
ria (1-0) frente ao Middles-
brough, na 322 jornada da li-
ga inglesa. Os “blues” man-
tém-se, assim, no segundo lu-
gar do campeonato, com me-
nos cinco pontos que o lider
Manchester United, que go-
leou no sdbado o Aston Villa
por 4-o (Cristiano Ronaldo
marcou um golo de calca-
nhar e fez trés assisténcias).

Decorriam cinco minutos,
quando Ricardo Carvalho
marcou de cabega o golo dos
londrinos, o seu primeiro es-
ta época. O defesa-central do
Chelsea, unico jogador portu-
gués em campo — Hildrio fi-
cou no banco e Paulo Ferreira
ndo foi convocado — corres-
pondeu a um livre marcado
por Wayne Bridge.

Defesa-central
portugués marcou
o golo da vitoria
do Chelsea sobre
o Middlesbrough

Na liga espanhola, o Real
Madrid (Pepe estd lesionado)
deu um passo importante
rumo ao titulo, ao vencer o
Sevilha por 3-1. Os “meren-
gues” tém mais seis pontos
que o segundo classificado, o
Villarreal. O Barcelona de
Deco estd na terceira posigao.

Em Itdlia, a 312 jornada
ficou marcada pelo adiamen-
to do encontro entre a Juven-
tus e o Parma, devido a morte
de um adepto do Parma apds
confrontos entre apoiantes
dos dois clubes. METRO

“Treinador
sO no final
da época”

FUTURO Luis Filipe Vieira,
presidente do Benfica, disse
ontem que o treinador dos
encarnados s6 “ird ser apre-
sentado no final da época”. O
dirigente, que falava na inau-
guracao da Casa do Benfica
de Alhandra, deixou no ar
que ainda ndo estd nada deci-
dido relativamente a contra-
tagdo de um novo treinador.
“Hoje, o treinador do Benfica
é Fernando Chalana. Quanto
a todos os recortes de jornais,
a todas as aparicOes em tele-
jornais de treinadores do
Benfica, fiquem serenos que
nada disto conta”, referiu
Luis Filipe Vieira. METRO

Breves

LIGA Carlos Carvalhal, treinador
do V. Setubal, disse ontem que
os sadinos tém de “manter o
espirito guerreiro” dos ultimos
jogos para conseguirem vencer
hoje o Boavista.

LIGA DE HONRA O Trofense ven-
ceu o Estoril por 2-0 e lidera o
campeonato com 42 pontos, os
mesmos que tem o Rio Ave, que
empatou (1-1) com o Olhanense.

LIGA DOS CAMPEOES Totti, capi-
tao da Roma, lesionou-se no
sabado frente ao Cagliari e deve
falhar o jogo de amanha com o
Manchester United, da primeira
mao dos quartos-de-final.

ESTADOS UNIDOS O defesa por-
tugués Abel Xavier, dos LA Gala-
xy, fez um penalty e foi expulso
por acumulagao de cartdes ama-
relos na goleda que a equipa de
Los Angeles sofreu frente aos
Colorado Rapids (4-0). METRO

ALL3ID
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Michelle de Brito cai em Miami '

Chegou ao fim a aventura de Michelle Larcher de Brito no Masters de Mia- J

mi, nos Estados Unidos. A jovem tenista portuguesa, de apenas 15 anos, =
foi ontem eliminada na terceira ronda do torneio pela israelita Shahar &
Peer, 162 cabeca de série. Michelle, nimero 255 do ranking mundial, -
perdeu por dois sets a zero, pelos parciais de 6-0 e 6-2.

60 Segundos

com Elisabete Jacinto

A piloto portuguesa chega
hoje a Lisboa depois da boa
participacao no Rallye Aicha
des Gazelles, em Marrocos,
ao volante do seu camiao —
o Unico na prova entre cerca
de 80 equipas. Nesta prova
feminina, em que competiu
com a navegadora Sofia Car-
valhosa, Elisabete Jacinto
terminou no segundo lugar.

Esta prova foi um bom teste
para o Rali da Tunisia que
comeca a 24 de Abril?

Nem por isso. Este é um rali
em que se anda devagar, em
percursos de linha recta mas
extremamente dificeis. A
conducdo na Tunisia é muito
diferente. Mas foi uma expe-
riéncia fabulosa, porque sen-
ti que podia estar sozinha no
camido como nunca tinha
estado e resolver todos os
problemas, como furos. Nas
outras provas ando sempre
com homens ao lado e nesta
consegui ser auténoma.

Qual foi o maior desafio?

Ao andar em linha recta
Ppassdmos por sitios incriveis:
montanhas, valas, precipicios.
Foi muito giro conseguir nave-
gar bem e chegar aos sitios
certos com uma precisao
incrivel. As vezes, olhdvamos e
a bandeira estava mesmo a
nossa frente. A Sofia navega
muito bem, concentra-se nos
mapas e consegue identificar
bem o terrenos. Como éramos
0 Unico camido, 0s NOssos tra-
¢os eram referéncias para as
outras raparigas.

Sente-se frustrada por ter
perdido o primeiro lugar

na ultima etapa?

Sim, sentimos. Com pouca
experiéncia fizemos o rali de
uma forma excelente,
impressionando toda a gente
com a nossa precisdo. Havia
um percurso mais facil e
outro dificil, mas nés esco-
Ihemos o dificil para ir para
as dunas. Fizemos este
percurso todo e acabdmos
por marcar mal um dos pon-
tos féceis. Claro que para
ganhar temos de ser comple-
tas e nés cometemos um erro
que nos saiu caro. Terminar
no segundo lugar é uma boa
classificacdo, entre oitenta e
tal equipas e com pouca
experiéncia. MARY CAIADO

GETTY

|
METRO /' 4
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Vanessa em
segundo lugar
na Australia

Portuguesa terminou a 38 segundos da vencedora

TRIATLO Nao foi desta que Va-
nessa Fernandes entrou para
a historia. A atleta portugue-
sa ficou em segundo lugar na
etapa inaugural da Taca do
Mundo de triatlo, que se
realizou ontem em
Mooloolaba, na Aus-
trdlia, e falhou, por

isso, a obtencdo do

Vanessa
ja venceu

rizou-se a triatleta portugue-
sa em 38 segundos. Emma
venceu com o tempo de
o2hooma44s, contra as
o2hoimz22s de Vanessa Fer-
nandes, camped em
titulo e lider do
ranking mun-
dial. A comple-
tar o pédio fi-

20° triunfo na 19 eta p as cou a sueca Lisa
competi¢do, que Norden, cam-
significaria um daTa ¢a do peda do mundo
novo recorde mun- Mun d O de sub-23.

dial — Vanessa tem 19 No final da pro-
vitérias, tantas quanto a va, Vanessa Fer-

australiana Emma Carney.

A correr em casa, Emma
Snowsill ndo desperdicou a
hipétese de brilhar e superio-

nandes mostrou-se satisfeita
com a sua prestacdo. “No ano
passado fui terceira e este ano

fui segunda. Isso é melhor.

“Estava a sentir-me mui-
to bem nas duas primei-
ras voltas, mas depois
quebrei um pouco e ela
[Emma Snowsill] fugiu”

Vanessa Fernandes, triatleta portuguesa

Tentei ir na frente desde
o inicio, mas a Emma [Snow-
sill] estava muito forte e foi
mais rdpida. Estava a sentir-
-me muito bem nas duas pri-
meiras voltas, mas depois
quebrei um pouco e ela fu-
giu”, explicou a triatleta do
Benfica.

A também portuguesa
Anais Verguet Moniz, atleta
do Belenenses, concluiu a
prova em no 31° lugar, com o
tempo de o2zhoym1o0s.

Bruno Pais foi 152

No sector masculino a vitéria
sorriu ao espanhol Javier
Gomez, com o tempo de
oith49msos. O australiano
Brad Kahlefeldt e o britanico
Tim Don ficaram em segundo
e terceiro lugares, respectiva-
mente.

Bruno Pais foi o tnico atle-
ta portugués a completar a
prova, terminando na 15’ po-
sicdo (o1thsim24s). Duarte
Marques e Jodo Silva ndo
concluiram a prova de
Mooloolaba. METRO

Dani Pedrosa
vence em Jerez

moTocicLismo O piloto espa-
nhol Dani Pedrosa (Honda

RC 212 V) venceu ontem o
Grande Prémio de Espa-
nha em MotoGP, que se
realizou no circuito de

Jerez de la Frontera. Com '

este triunfo, Pedrosa passou
a liderar o Mundial de

Pilotos, com mais
cinco pontos que o
compatriota

Jorge Loren- .
zo (Yamaha /
YZR M 1),
que de-
pois de
partir
da “po- e
le posi-
tion” termi-
nou no tercei-
ro lugar. Na se-
gunda  posicao
ficou o italiano
Valentino Rossi (Ya-
maha YZRM 1).

A correr em casa,
Dani Pedrosa domi-

nou a prova do inicio ao fim,

pelo que o triunfo € inques-
-

tiondvel. O espanhol con-
cluiu as 27 voltas ao tracado
com o tempo de 45m35s121,
amédia de 157,183 quiléme-
tros por hora.

Kallio e Corsi vencedores
Na categoria de 250 cc, o
triunfo sorriu ao finlan-
dés Mika Kallio (KTM),
que surpreendeu o
. italiano Mattia Pa-
" sini (Aprilia), Ii-
% der do Mun-

, dial de pilo-

| tos. Em 125

L ¥ cc, oS.italia-
= no Simone
: ':;"" Corsi  (Apri-
lia) foi o mais
rdpido e passou
também a lide-
rar a classificagdo
geral. METRO

Espanhol Dani Pedrosa lidera o
Mundial de MotoGP com 41 pontos

Breves

VOLEIBOL O Sp. Espinho venceu
ontem o V. Guimaraes por 3-1
(25-18, 20-25, 25-23 e 25-20)
eigualou (1-1) a final do cam-
peonato nacional, que se dispu-
ta a melhor de cinco jogos.

AUTOMOBILISMO O piloto fran-
cés Sébastien Loeb, num Citroén
C4, venceu ontem o Rali da Ar-
gentina pelo quarto ano conse-
cutivo. Com este triunfo, o gau-
lés, que conquistou os ultimos
quatro Mundiais, subiu a lide-
ran¢a do campeonato deste
ano, com mais cinco pontos que
o finlandés Mikko Hirvonen.

ATLETISMO Portugal teve uma
das piores prestacoes de sem-
pre nos Mundiais de corta-ma-
to, que se realizaram em Edim-
burgo, na Escdcia, ao terminar
em 122 lugar no sector masculi-
no (segunda pior prestacdo dos
ultimos 25 anos) e em 82 no fe-
minino. O heréi da prova foi o
etiope Kenenisa Beke-
le (na foto), que se tor-
nou no primeiro atleta
~ ase sagrar seis

. vezes campedo
do mundo como
sénior. METRO

SALDOS
5

Howwra

BRASIL

Porto Seguro ou Natal

B dias

L&

sAO TOME

VoOS TAP - 8 dias

098¢

Mais informagdes e detalhes em:

www.terraafrica.pt

Prodiri firuis pod s Ss Pt isban + Abpirraesbi Sed chephs = Tineabeie » Taoss ioosaufe e ool e mafed®om de ot e il i da et reboede] Sopeds i deipe-libdade jor e da Corrdeitel Adma @ de




segunda-feira, 31 de Margo de 2008

www.readmetro.com

12 opiniao

Vasco M. Barreto
editorial@metroportugal.com

usucapiao é um modo de aquisi¢ao de propriedade

pela posse pacifica e continua durante um certo

tempo. Este mecanismo fascina-me. Tem algo

de oriental na importancia que dd a paciéncia —

15 anos para reclamar um imoével — e despreza o “a
terra a quem a trabalha”, porque quem nela apenas se senta
também pode ter aspiracdes. Nao deve é haver contestacdo. O
usucapido corresponde, assim, a uma ascensao social por falta
de comparéncia do adversdrio na sempre latente luta das
classes.

egundo o “Publico”, hd uns dias, com base em teste-

munhos de que reside hd mais de 15 anos no Moinho

dos Machados, um individuo reclamou a sua proprie-

dade. O notdrio fez a escritura de aquisicdo e a

Conservatoria do Registo Predial de Beja aprovou. Foi
quanto bastou para que uma estrutura de moagem nas mar-
gens do rio Guadiana, do século XVI, frequentada por caca-
dores e pescadores, passasse a propriedade privada, para estu-
pefac¢do do Executivo camardrio de Beja. Consta que o indivi-
duo é holandés e terd entretanto vendido o seu imével a um
compatriota. Consta também que a Camara de Beja estava na
posse daqueles terrenos desde 1885. A solucdo improvavel que
lhe resta agora € exigir a devolucdo do imével por ser de inte-
resse publico municipal. Um imével em ruinas e que parece
ter passado a interessar demasiado tarde.

emo pelo patrimoénio nacional. E se a noticia se espa-

lha 14 na Holanda? Nao bastava jd os problemas que

as Companhias Holandesas das Indias Orientais e

Ocidentais trouxeram as coldnias, nos séculos XVI e

XVII? Nao bastava a entrada assassina do defesa
holandés sobre Cristiano Ronaldo, no tltimo mundial? Nao
bastava o embaraco de termos perdido para eles os genes de
Spinoza? Imagino uma
horda de holandeses a
tomar conta das nossas
aldeias e casebres devolu-
tos, um holandés encos-
tado a um pelourinho
romanico, a fazer de
novo louco da aldeia,
para 15 anos depois recla-
mar o monumento, os
velhos da aldeia se rirem,
o notdrio fazer a escritu-
ra, a conservatdria aprovar e a cimara dar pelo sucedido
quando jd o pelourinho estiver a voar, todas as pedrinhas
numeradas, a fim de ser montado em Amesterdao como um
Lego de pedra.

|
“Imagino um
holandés encostado a
um pelourinho roma-
nico, a fazer de novo
louco da aldeia, para
15 anos depois recla-
mar o monumento”

do hd aqui deriva xenéfoba. Que o moinho fique

com o holandés e nos sirva de li¢ao. A propriedade,

publica ou privada, ndo pode ser desprezada e o

usucapido é um bom argumento contra as solucoes

extremadas de uma privatizacdo total, a Milton
Friedman, ou de uma completa e estagnante estatizagao.
Reconheco porém que o dltimo pardgrafo da noticia do
“Publico” electrizou o meu nervo patriota. Parece que no
interior do Moinho vive um sem-abrigo — que me apressei a
imaginar como um alentejano de gema. Com alguma sorte, se
o proprietdrio holandés facilitar, este homem podera
reclamar a posse do territério. Um final triplamente feliz:
menos um sem-abrigo, feito proprietdrio e comendador por
servicos prestados a patria, mais coesao social e restauracao
do territério nacional. Jd sé faltam 15 anos.

Vasco M. Barreto é investigador do Instituto Gulbenkian de Ciéncia
e autor do blogue “A Memoria Inventada”. Escreve no METRO
as segundas-feiras.
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A indisciplina
nas escolas

PODERES H4 ou ndo autono-
mia das escolas para tomarem
decisoes disciplinares? Agora,
ndo ha. Tudo isto é uma brin-
cadeira muito perigosa do
Ministério da Educacdo. Os
professores ndo sdo trapos. Sao
aqueles que lidam diariamen-
te com os alunos e marcam
reunides com os seus pais, pe-
rante os quais tém de mostrar
competéncia e autoridade. Sao
os professores que no dia
seguinte tém de enfrentar os
prevaricadores nas suas tur-
mas e tém de dar a aula! O pro-
cesso disciplinar tem de ser
célere por isto mesmo. Se estas
competéncias disciplinares lhe
forem retiradas, como estao a
ser, ndo haverd futuro para a
educacdo em Portugal. Serd a
confusao, a anomia social.

JOSE RAIMUNDO

Transportadoras
andam a dormir

PASSES Quando encerrou o
Tudnel do Rossio, os passes com-
binados passaram a ser,
excepcionalmente, validos
para Santa Apoldnia e Oriente,
(-..). Agora, com o tinel em fun-
cionamento, resolveu a CP que
os tais passes combinados
continuam a ser vdlidos para
as mesmas estacoes. A minha

estupefaccdo é a seguinte: uma
assinatura CP entre Queluz-
-Belas e Oriente custa 35,45 eu-
ros; entre Queluz-Belas e
St. Apolénia o custo é de 29,25
euros. O mais absurdo é que
depois da reabertura do ttinel,
consegue-se ter direito a usar
dois operadores de transporte
pagando menos ou apenas
mais um euro. Sendo, veja-se:
um passe combinado CP-Carris
de Belas ao Oriente custa 37,55
euros e até a Amadora custa
31,80 euros; jd o combinado
CP-Metro até Belas custa 28,95
euros e até Amadora o valor é
de 26,20 euros. Quem dirige a
CP anda a dormir porque nao
cuida bem do interesse desta
empresa publica. JOSE MARQUES

Cortar o mal
pela raiz

INDISCIPLINA Felizmente que
a aluna da escola do Porto
estd a levar uma punicdo
exemplar que também deve-
ria ocorrer em mais casos de
mau comportamento escolar.
(..) Sdo mnecessdrias repre-
ensoes severas porque sao pre-
cisamente estes estudantes
problemdticos e os seus pe-
quenos gangues nas escolas
que depois espoletam a vio-
léncia e a criminalidade ca

fora. Por isso, o mal tem de
ser cortado pela raiz.
GONCALO TAPADAS
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Portugal devia tomar
uma posicao clara e firme
em relacao ao Tibete?

Ricardo
Estevao,
informatico, 32
“Acho que sim.
Temos algumas
afinidades com
o Tibete, embo-
ra com a China
nem por isso.”

Sérgio
Magalhaes,
informatico, 24
“Penso que sim.
E uma questdo
de direitos
humanos.”

José Ribeiro,
software
developer, 21
“Como é uma
questao
mundial,
poderiamos dar
a nossa opiniao,
apesar de ela
poder nao ter
grande peso.”
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As Cartas

Marcagao de consultas:
veraxavier@sapo.pt
tel: 21 3523075

93 116 84 96

CARNEIRO Calma, impulsivos e arre-
batadores Carneiros! Ai essa ansie-
dade. Sabe que esse estado de alma
lhe da cabo da salude? Sabe? Entéo,
mude. Respire fundo e acredite que
as mudangas que quer vém a cami-
nho.

TOURO “Apressa-te a viver bem e
pensa que cada dia é, por si sé, uma
vida”. (Séneca) Nao fazemos isto,
pelo contrério, e s6 damos o devido
valor a vida quando ela nos escapa.
Dé valor as pequenas vitorias e as
coisas simples da vida.

GEMEOS “Se viveres de acordo com
as leis da Natureza, nunca seras
pobre; se viveres de acordo com as
opinides alheias, nunca seras rico.”
Estabeleca um plano de ac¢do e ndo
deixe que nada o/a demoval!

CARANGUEJO “Ndo ha nenhuma
arvore que o vento ndo tenha ja
sacudido.” (Provérbio hindu) As tem-
pestades fazem parte do percurso.
Como as gerimos é que faz de néds
seres diferentes.

LEAO Quando ndo souber que
direccdo tomar, ndo tome nenhuma.
Pare, pense, deixe o tempo ajudar.
N&o deixe que ninguém o/a pressio-
ne.

VIRGEM “Quanto mais elevado é o
espirito mais ele sofre.”
(Schopenhauer) E como disse Indira

POR VERA XAVIER

Gandhi: “Obrigada Deus por me
teres dado uma vida dificil.

BALANCA

Aindecisdo é um dos pontos frageis
dos Balancinhas, mas nesta altura,
muito provavelmente, vai-lhe ser
pedida alguma tomada de posicdo
mais firme. Pondere antes, sim?

ESCORPIAO A confusdo que se ins-
talou na sua mente é provavelmente
fruto de alguma desorganizacdo
sua. Que tal uma meditacdo para
ir ao fundo da sua alma buscar
respostas?

SAGITARIO Aproveite o seu carac-
teristico fogo para reanimar a sua
relacdo amorosa. A rotina destréi
lentamente o mais forte dos senti-
mentos.

CAPRICORNIO “Prefiro morrer de
pé a viver ajoelhado.” (“Che”
Guevara) Ndo serd esta dignidade
que nos falta? Por que serd que insis-
timos em caminhar pelos trilhos ja
palmilhados em vez de fazermos os
Nnossos proprios?

AQUARIO “Aquele que luta contra
nés fortalece os nossos nervos e
aprimora as nossas qualidades. O
nosso antagonista trabalha por nés.”
(Edmund Burke)

PEIXES “A verdadeira liberdade é
um acto puramente interior, como a
verdadeira soliddo: devemos apren-
der a sentir-nos livres até num carce-
re, e a estar sozinhos até no meio da
multiddo.” (Massimo Bontempelli)

vozes 13

Palavras Cruzadas
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HORIZONTAIS: 1. Maré cheia. Género tipico das aceraceas. 2. Llantanio (s.q.).
Escudeiro. Antiga cidade da Mesopotamia. 3. Pedra preciosa, de cor leitosa ou
azulada, que apresenta reflexos cambiantes e € uma variedade de silica hidrata-
da. Pardacento. 4. Planta vulgar. Dinheiro (gir.). 5.Resmungo (fig.). Satélite de
Jupiter. O espaco aéreo. 6. Espécie de albufeira. 7. Césio (s.q.). Anno Domini
(abrev.). PL. de real (moeda). 8. Pequena bdia de cortiga. Cor de ouro-mate.

9. Tecido forte de linho ou de algodao, usado especialmente para vestuario.
Espécie de abutre do tamanho do peru. 10. Mililitro (abrev.). Empunhei.
Aquelas. 11. Fruto de cereais. Filtrou.

VERTICAIS: 1. Estimulo. Centro Cultural de Belém. Prata (s.g.). 2. Pequeno
mamifero desdentado da ordem dos tatus. Debaixo de. 3. Alameda. Freira que
ndo exerce cargos superiores. 4. Impudico. Grainha seca. 5. Irma dos pais ou
dos avos. Disposicao regular e metddica. 6. Elemento de formacao de palavras
que exprime a ideia de ovo. Antes de Cristo (abrev.). 7. Fazer chiadeira.
Costume. 8. Da cor do ouro. Embriagado. 9. Circular Regional Interior de
Lisboa. Pagode chinés. 10. Sociedade Portuguesa de Autores (sigla). Género de
moluscos cefaléopodes que tem por tipo o choco. 11. Batrdquio anfibio aquati-
co, anuro, da familia dos ranideos. Altar cristdo. Atreve-se.
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1:03 Mentes Criminosas 23:00 Eugene O'Neill: T1, 20
(3), Ep 310 Episddio 2 2:10 HeroesT1, 19
EUROSPORT SPORTTV1 FASHION
17:00 Futebol: Eurogoals 19:40 Futebol - V. Setubal X 20:45 Models
17:45 All Sports: WATTS Boavista: Liga 20:55 F People
18:00 All Sports: Viking Portuguesa 2007/08 - 21:00 Fashion Event
18:30 Ténis: Torneio WTA, Directo 21:30 Swimwear
Miami, Estados 21:50 Informacao - 21:45 Hair & Make Up
Unidos, Oitavos-de- Resultado Final: 21:55 F People
Final - Directo Directo 22:00 Fashion News
20:00 Desportos de 22:50 Informacao - Noticias: 22:30 First Face
Combate: Fight Club 23:00 Futebol - Liga 22:55 F Parties
23:00 Futebol: Eurogoals Francesa 2007/08: 23:00 Midnight Hot
23:45 Futebol: A Caminho Resumos Da Jornada 23:30 Fashion TV Portugal
do Euro 2008 23:30 Futebol - Liga ltaliana 0:00 Fashion Week HUSTLE & FLOW
0:15 All Sports: WATTS 2007/08: Resumos Da 0:30 Lingerie TVC2 23:45
Jornada 0:45 F Floor
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ALVALAXIA

Nao Estou ai S/C 12.55 15.50 18.40 21.25
00.20

Horton e o Mundo dos Quem VP M/4 Q VO
M/6Q VP. 11.00* 13.40 15.50 18.10 *SO
Domingo

Winx - O Segredo do Reino Perdido M/4 V.P.
10.45* 13.20 15.40 18.00 *S6 Domingo

0 Amor nos Tempos de Célera M/12
Qualidade 12.50 15.45 18.40 21.35 00.30
Duas Irmas, um Rei M/12 22.30
Nunca E Tarde demais M/12 13.00 15.20
17.30 19.35 21.45 23.55

As Cronicas de Spiderwick M/12 13.10 15.30
17.50

10.000 A.C. M/12 13.45 16.20 19.00 21.30
23.50

The Lovebirds M/16 Qualidade 19.10

Juno M/12 Qualidade 21.10 23.20
Dinheiro Vivo M/12 14.00 17.00 19.20
21.50 00.10

Giras e Passadas M/12 13.05 15.25 17.40
21.40 00.05

August Rush - O Som do Coragao M/12
Qualidade 13.50 16.30 21.00 23.40

Este Pais ndo E para Velhos M/18 Qualidade
13.30 16.10 18.50 21.345 00.15
Entrevista M/12 13.15 16.00 18.20 21.20
23.30

Halloween M/18 22.00 00.25

CASTELLO LOPES

CINEMAS - LONDRES

Sala 1 Nunca E Tarde demais M/12 14.00
16.30 19.00 21.30 00.00* *S0 Sexta e
Sabado

Sala2 O Amor nos Tempos de Cdlera M/12
Qualidade 13.15 16.00 18.45 21.45 00.15*
*$6 Sexta e Sabado

CINEMAS TWIN TOWERS

Sala 1 O Amor nos Tempos de Cdlera M/12
Qualidade 15.00 18.00 21.30 00.20

Sala2 10.000A.C. M/12 14.15 16.45 19.20
22.00 00.30

Sala 3 Este Pais ndo E para Velhos M/18
Qualidade 13.00 15.40 18.45 21.40 00.15
Sala 4 Duas Irmas, um Rei M/12 13.15 15.50
18.30 21.50 00.25

Sala 5 Michael Clayton - Uma Questdo de
Consciéncia M/12 Qualidade 13.30 16.10
18.50 21.45 00.20

FONTE NOVA

Sala 1 Horton e o Mundo dos Quem VP M/4
QVOM/6Q V.P. 13.45 15.45 17.45 19.45
21.45

Sala 2 Duas Irmas, um Rei M/12 14.00 19.00
Sala2 10.000A.C. M/12 16.30 21.30

Sala 3 Dinheiro Vivo M/12 14.30 17.00
19.30 22.00

KING TRIPLEX

Sala1 Luz Silenciosa S/C 14.00 16.30 19.00
21.45 00.30* *S6 Sexta, Sabado e Sequnda
Sala2 Os Fragmentos de Tracey M/16 13.45
15.45 17.45 19.45 21.30 00.00* *S0 Sexta,
Sabado e Sequnda

Sala3 Caramel M/12 14.10 16.00 18.00
20.00 22.00

Sala3 Lobos M/16 Sexta, Sabado e Segunda
00.15

LUSOMUNDO AMOREIRAS

August Rush - 0 Som do Coragao M/12
Qualidade 12.50 15.20 18.00 20.50 23.40
Dinheiro Vivo M/12 16.30 19.10 21.45
00.00

Duas Irmas, um Rei M/12 21.00 23.30
Sentenca de Morte M/18 13.40 16.00 18.30
21.20 23.50

Horton e 0 Mundo dos Quem VP M/4 Q VO
M/6Q V.P. 11.00* 13.00 15.30 17.50 *S0
Domingo

Este Pais ndo E para Velhos M/18 Qualidade
13.20 16.20 19.00 21.40 00.15

0 Amor nos Tempos de Cdlera M/12
Qualidade 15.40 18.40 21.30 00.20
Entrevista M/12 13.30 16.10 18.20 21.15
23.20

As Crénicas de Spiderwick M/12 13.10
Winx - O Segredo do Reino Perdido M/4 V.P.
13.50

LUSOMUNDO COLOMBO

Halloween M/18 21.25 00.05

Hannah Montana & Miley Cyrus: O melhor de
dois M** M/4 13.05 15.15 17.15 19.15

As Cronicas de Spiderwick M/12 13.25 15.40
Dinheiro Vivo M/12 18.10 21.05 23.30
Sentenca de Morte M/18 13.15 16.00 18.30
21.20 00.10

0 Amor nos Tempos de Célera M/12
Qualidade 18.00 21.00 23.55

Nunca E Tarde demais M/12 12.40 15.20
17.30 19.40 21.50 00.15

August Rush - O Som do Coragdo M/12
Qualidade 12.55 15.30 18.05

Este Pafs nao E para Velhos M/18 Qualidade
21.10 23.50

10.000 A.C. M/12 12.50 16.20 18.50 21.30
00.00

Horton e o Mundo dos Quem VP M/4 Q VO
M/6Q V.P. 11.00* 13.00 15.10 17.20. V.O.
21.40 23.40 *S6 Domingo

Winx - O Segredo do Reino Perdido M/4 V.P.
11.00* 13.30 15.45 *S6 Domingo
Giras e Passadas M/12 12.45 15.35 18.20
21.15 23.45

LUSOMUNDO

VASCO DA GAMA

Winx - O Segredo do Reino Perdido M/4 V.P.
11.00* 13.20 *S6 Domingo

Entrevista M/12 13.15 15.40 18.35 21.25
00.10

Horton e 0 Mundo dos Quem VP M/4 Q VO
M/6 Q V.P. 11.00* 13.05 15.20 17.20 19.30
*$6 Domingo

Nunca E Tarde demais M/12 13.10 15.25
17.35 19.45 21.50 00.00

Este Pais nao E para Velhos M/18 Qualidade
21.35 00.15

Para Sempre. Talvez... M/12 21.40 00.25
10.000 A.C. M/12 15.50 18.20 21.15 00.05
As Cronicas de Spiderwick M/12 12.50 15.15
17.25 19.40 21.55 00.20

MONUMENTAL SALDANHA

Sala 1 Nunca E Tarde demais M/12 13.30
15.30 17.30 19.30 21.30 00.00

Sala 2 Caramel M/12 13.50 16.00 18.00
20.00 22.00 00.30

Sala 3 Horton e o Mundo dos Quem VP M/4
QVOM/6Q 13.00 14.50 16.40 18.30 20.20
22.10

Sala 3 10.000 A.C. M/12 00.00

Sala 4 - Cine Teatro N&o Estou ai S/C 14.15
16.45 19.15 21.45 00.15

Sala 5 Este Pais nao E para Velhos M/18
Qualidade 14.15 16.45 19.15 21.40 00.15
Sala 6 O Amor nos Tempos de Colera M/12
Qualidade 13.45 16.30 19.10 21.50 00.30
Sala 7 Duas Irmas, um Rei M/12 14.00 16.15
21.30 00.00

Sala 7 O Lado Selvagem M/12 18.45

Sala 8 Havera Sangue M/12 Qualidade 13.00
16.00 19.00 22.00

NLC - CINEMACITY

CAMPO PEQUENO

Sala 1 The Mist - Nevoeiro Misterioso S/C
12.15 14.55 17.45 21.35 00.20

Sala2 Nunca E Tarde demais M/12 12.10
14.10 16.20 18.15 20.15 22.15 00.10

Sala 3 Michael Clayton - Uma Questdo de
Consciéncia M/12 Qualidade 22.05 00.25
Sala 3 Horton e o Mundo dos Quem VP M/4
QVOM/6Q V.P. 12.05 14.05 16.15 18.10
20.10

Sala4 10.000A.C. M/12 11.30 15.45 17.50
20.05 22.10 00.15

Sala 4 Para Sempre. Talvez... M/12 13.35
Sala 5 Juno M/12 Qualidade 11.50 21.50
23.55

Salas As Cronicas de Spiderwick M/12 13.50
16.00 18.00 19.55

Sala6 Este Pais ndo E para Velhos M/18
Qualidade 19.00 21.25 00.00

Sala 6 Winx - O Segredo do Reino Perdido
M/4 V.P. 11.40 13.45 15.55

Sala 7 O Amor nos Tempos de Colera M/12
Qualidade 11.55 14.45 17.25 21.10 00.05
Sala 8 Astérix nos Jogos Olimpicos M/6
16.05

Sala 8 August Rush - O Som do Coragdo M/12
Qualidade 11.45 13.55 18.30 21.20 23.50

UCI CINEMAS EL CORTE INGLES

Sala 1 Os Falsificadores M/12 Qualidade
11.30* 14.00 16.30 21.35 00.10 *S6
DomingO

Sala1 Seda M/12 Qualidade 19.10

Sala 2 Juno M/12 Qualidade 18.30 21.35
23.45

Sala2 Winx - O Segredo do Reino Perdido
M/4 11.30% 14.20 16.30 *S6 Domingo

Sala 3 August Rush - O Som do Coracdo M/12
Qualidade 11.30* 14.05 16.25 21.40 *SO
Domingo

Sala 3 Havera Sangue M/12 Qualidade 18.45
00.00

Sala4 10.000A.C. M/12 11.30* 14.15 16.40
19.00 21.40 00.10 *S6 Domingo

Sala 5 The Mist - Nevoeiro Misterioso S/C
11.30% 14.10 16.45 19.20 21.55 00.30 *S6
Domingo

Sala6 Horton e o Mundo dos Quem VP M/4
QVOM/6Q V.P. 11.30* 14.00 16.00 18.00.
V.0. 20.00 22.00 00.00 *S6 Domingo

Sala 7 As Cronicas de Spiderwick M/12
11.30* 14.00 16.05 18.10 *S6 Domingo
Sala 7 Para Sempre. Talvez... M/12 21.25
23.55

Sala 8 Persépolis M/12 11.30* 14.00 18.00
22.00 *S6 Domingo

cinemas 15

Sala 8 The Lovebirds M/16 Qualidade 16.00
20.00 00.00

Sala 9 Nunca E Tarde demais M/12 11.30*
14.00 16.00 18.00 20.00 22.00 00.20 *S6
Domingo

Sala 10 Duas Irmas, um Rei M/12 11.30*
14.10 16.35 19.10 21.45 00.20 *SO
Domingo

Sala 11 Michael Clayton - Uma Questao de
Consciéncia M/12 Qualidade 11.30% 14.15
16.45 19.15 21.40 00.15 *SO Domingo
Sala 12 0 Amor nos Tempos de Colera M/12
Qualidade 11.30* 15.00 18.15 21.30 00.20
*$6 Domingo

Sala 13 Nao Estou ai S/C 11.30% 14.00 16.35
19.10 21.50 00.25 *S6 Domingo

Sala 14 Este Pais ndo E para Velhos M/18
Qualidade 11.30* 14.05 16.40 19.10 21.45
00.20 *S6 Domingo

AUDITORIO SOROR
MARIANA
Madonas M/12 Quinta 21.30

LUSOMUNDO ALFA - EVORA

Vista pela tltima Vez... M/16 21.15

John Rambo M/16 15.30 18.30 21.30

0 Patinho Feio e eu M/4 V.P. 15.15 18.15

SBC CINEMAS - FORUM ALGARVE
Sala 1 Para Sempre. Talvez... M/12 14.55
17.25% 22.00 00.25** *S6 Segunda a Quarta
**56 Sexta e Sabado

Sala 1 Horton e o Mundo dos Quem VP M/4
QVOM/6Q V.O. 10.30* 12.40* 15.15
17.50** 19.55 *S6 Sabado e Domingo **S6
Quinta a Domingo

Sala 2 Winx - O Segredo do Reino Perdido
M/4 12.05* 14.20%* 16.45** *S6 Sabado e
Domingo **S¢ Quinta a Domingo

Sala 2 The Mist - Nevoeiro Misterioso S/C
13.35% 16.20% 19.05 21.50 00.35** *SO
Segunda a Quarta **S¢ Sexta e Sabado

Sala 3 Astérix nos Jogos Olimpicos M/6
10.40% 13.20** *S6 Sabado e Domingo **S6
Quinta a Domingo

Sala 3 Nunca E Tarde demais M/12 13.20*
16.00 18.40 21.10 23.30** *$6 Segunda a
Quarta **S0 Sexta e Sabado

Sala 4 Dirio de uma Nanny M/12 11.00*
13.40** *S¢ Sabado e Domingo **S6 Quinta
a Domingo

Sala 4 10.000A.C. M/12 13.40% 16.10 18.50
21.20 23.50%* *S4 Sequnda a Quarta **S6
Sexta e Sabado

Sala 5 Havera Sangue M/12 Qualidade 21.00
Salas Horton e o Mundo dos Quem VP M/4
QVOM/6Q VP. 11.40* 14.45 16.50 18.55
*$6 Sabado e Domingo

Sala 5 Este Pais nao E para Velhos M/18
Qualidade Sexta e Sabado 00.20

Salab Giras e Passadas M/12 12.10* 14.30
16.50 19.10 21.30** *S6 Sabado e Domingo
**56 Sexta e Sabado

Sala7 As Cronicas de Spiderwick M/12
10.45* 14.15 16.55 19.25 21.40 00.10**
*56 Sabado e Domingo **S6 Sexta e Sabado
Sala 8 Duas Irmas, um Rei M/12 14.25*
17.00% 19.35 22.10 00.40** *S6 Sequndaa
Quarta **S6 Sexta e Sabado

Sala8 O Patinho Feio e eu M/4 V.P. 10.20*
12.20% 14.25** 17.00** *S6 Sdbado e
Domingo *S6 Quinta a Domingo

Sala9 August Rush - O Som do Coragao M/12
Qualidade 13.30 16.05 21.10 23.55* *So
Sexta e Sabado

Sala9 Este Pais no E para Velhos M/18
Qualidade 18.40

ALBUFEIRA

CASTELLO LOPES CINEMAS - GUIA
Sala 1 The Mist - Nevoeiro Misterioso S/C
13.20 16.10 19.00 21.40 00.20* *S0 Quinta
a Sabado

Sala 2 Horton e 0 Mundo dos Quem VP M/4
QVOM/6Q V.P. 13.10 15.15 17.20 19.30.
V0. 21.35 23.50* *S6 Quinta a Sdbado

Sala 3 Winx - O Segredo do Reino Perdido
M/4 13.00 15.00 17.00 18.55

Sala 3 As Cronicas de Spiderwick M/12 21.00
23.30* *S6 Quinta a Sabado

Sala 4 August Rush - O Som do Coragdo M/12
Qualidade 13.30 16.00 18.40 21.10 23.40*
*$6 Quinta a Sabado

Sala5 Juno M/12 Qualidade 13.25 15.30
17.35 19.40 21.50 00.15* *S6 Quinta a
Sabado

Salab Giras e Passadas M/12 13.40 16.20
18.50 21.25 23.55% *$6 Quinta a Sabado
Sala 7 Nunca E Tarde demais M/12 13.50
16.25 19.10 21.45 00.00* *S6 Quinta a
Sabado

Sala8 10.000 A.C. M/12 13.05 16.05 18.45
21.30 00.05* *S6 Quinta a Sabado

Salag O Amor nos Tempos de Colera M/12
Qualidade 12.50 15.40 18.30 21.20 00.10*
*$6 Quinta a Sabado

SUMOL VOLTA
A ASSOCIAR-SE
AOS “MORANGOS”

A SUMOL LANCA PELA SEGUNDA VEZ A EDICAO ESPECIAL
SUMOL MORANGOS, UM REFRIGERANTE QUE SURGE ASSO-
CIADO A SERIE TELEVISIVA JUVENIL “MORANGOS COM
ACUCAR”, QUE VAI NA SERIE V: GERACAQO REBELDE. A IMAGEM
DESTA EDICAO TEM DUAS FACES, LIGADAS AOS DOIS GRUPOS
DE JOVENS QUE FREQUENTAM A ESCOLA SECUNDARIA D. SE-
BASTIAO EM LISBOA, O GRUPO DOS “ATINADOS” E O DOS
“REBELDES”. SUMOL MORANGOS ESTARA A VENDA POR UM
PERIODO LIMITADO, EM EMBALAGENS PET DE 1,5L, LATAS DE
0,33 E EM SIX-PACKS DE LATAS (6X0,33L), AUTOGRAFADAS
PELOS PROTAGONISTAS DA SERIE. PARA ESTE LANCAMENTO, A
SUMOL INVESTIU CERCA DE 1,5 MILHOES DE EUROS, ESPERAN-
DO UM AUMENTO DE 4% NAS VENDAS, DANDO ASSIM CONTI-
NUIDADE AO SUCESSO ALCANGADO PELA PRIMEIRA EDICAO
LIMITADA DESTE PRODUTO.

GRUPO PESTANA REVELA
PROJECTO PARA A [LHA
MOCAMBICANA DE INHACA

O GRUPO PESTANA VAI REFORCAR O SEU INVES-
TIMENTO EM MOCAMBIQUE, MAIS CONCRETA-
MENTE NA ILHA DE INHACA, ONDE DETEM UM
TERRENO DE 75 HA. O GRUPO HOTELEIRO APRE-
SENTOU UM PROJECTO PARA A CONSTRUCAO DE
UM EMPREENDIMENTO IMOBILIARIO TURISTICO
COM UM CAMPO DE GOLFE DE NOVE BURACOS,
150 MORADIAS COM PISCINAS INDIVIDUAIS,
UM BOUTIQUE HOTEL DE 40 QUARTOS E A AM-
PLIACAO DO ACTUAL PESTANA INHACA LODGE
DE 40 PARA 80 QUARTOS. ALEM DISTO, O PRO-
JECTO PREVE AINDA A CRIACAO DE UMA ZONA
COMERCIAL COM MARINA E LAGO E O ALARGA-
MENTO DA PISTA AEREA DE INHACA DE 600 PARA
1500 METROS. O INVESTI-
MENTO ASCENDE A 75 MI-
LHOES DE DOLARES E VAI
ENVOLVER A POPULACAO
LOCAL, CRIANDO CER-
CA DE 150 POSTOS DE
1 TRABALHO ESTAVEIS.

PARA JA, O PROJECTO ESTA AINDA EM FASE DE
ELABORACAO DO ESTUDO DE IMPACTO AMBIEN-
TAL, DA RESPONSABILIDADE DA EMPRESA
IMPACTO LDA, LIDERADA POR MIA COUTO. O
GRUPO PESTANA TEM AINDA MAIS DUAS UNIDA-
DES HOTELEIRAS EM MOCAMBIQUE, O PESTANA
ROVUMA E O PESTANA BAZARUTO.

%= GALLO APRESENTA
= AZEITE COLHEITA TARDIA
DELICADO 2008

O GALLO COLHEITA TARDIA DELICADO 2008 E A MAIS RECENTE NOVIDADE
NO MERCADO DOS AZEITES. TRATA-SE DE UM AZEITE VIRGEM EXTRA, OBTI-
DO A PARTIR DE AZEITONAS COLHIDAS MAIS TARDIAMENTE E NO PONTO

IDEAL DE MATURACAO, SENDO MAIS EQUILIBRADO, DOCE, AVELUDADO E
DELICADO, ALEM DE APRESENTAR UM BAIXO NIVEL DE ACIDEZ (0,3%).
NO MESMO SENTIDO, A GARRAFA ESTILIZADA E DE VIDRO ESCURO FOI
CONCEBIDA PARA CONSERVAR AS PROPRIEDADES UNICAS DESTE
AZEITE. GALLO COLHEITA TARDIA DELICADO
2008 E COMERCIALIZADO EM TODOS OS PON-
TOS DE VENDA, EM EMBALAGEM DE 750 ML, A

UM PRECO DE VENDA AO

PUBLICO DE 4,39€.

Delicads

BIC LANCA LAMINA
RECARREGAVEL
FEMININA

A BIC JA ESTA A COMERCIALIZAR A MAQUINA SOLEIL CLIC, A PRI-
MEIRA LAMINA DEPILATORIA RECARREGAVEL PARA MULHER. A
MARCA ENTRA ASSIM NO MERCADO DOS SISTEMAS, POIS ATE
AQUI SO VENDIA DESCARTAVEIS.

COM UM PACK ATRACTIVO E COM DESENHO 100% FEMININO, A
BIC SOLEIL CLIC TEM TRES LAMINAS, UM CABO ERGONOMICO
COM GRIPS SUAVES, CABECA OSCILANTE E UMA BANDA LUBRIFI-
CANTE DE ALOE VERA.

SOLEIL CLIC PROMETE SER O SEGREDO PARA SE TER UMAS
PERNAS SUAVES NESTE VERAO, E TUDO DE FORMA RAPIDA E POR
UM PRECO ACESSIVEL.
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